
КАРТКА ЗАХОДУ 

(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними навичками, 

тренінг, семінар, фахова (тематична) школа) 

БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 

1. Назва заходу БПР Майстер-клас  

«ШЛЯХ ДО ДОСКОНАЛОСТІ»  

 

2. Назва Провайдера (з Єдиного 

державного реєстру юридичних осіб, 

фізичних осіб – підприємців та 

громадських формувань) 

Громадська спілка «Українська асоціація 

міждисциплінарної  медицини» 

3. Співорганізатори заходу ПВНЗ « Міжнародний Європейський 

Університет» 

4. Цільова аудиторія (відповідно до 

Номенклатури лікарських 

спеціальностей) 

Алергологія 

Дерматовенерологія 

Дієтологія 

Ендокринологія 

Загальна гігієна 

Загальна практика - сімейна медицина 

Імунологія 

Інфекційні хвороби 

Комунальна гігієна 

Народна і нетрадиційна медицина 

Організація і управління охороною здоров’я 

Терапія 

 

5. Вид заходу БПР Майстер-клас 

6. Запланована кількість учасників 500 

7. Мета навчання 

  

Підвищити професійну кваліфікацію лікарів із 

заявленої тематики семінару, ознайомити з 

новими підходами, схемами та методами в 

лікувальному процесі. Сприяння 

професійному вдосконаленню лікарів, де  

будуть розглянуті клінічні дерматологічні 

кейси різного ступеня складності, а також 

розглянуті такі питання:  

-Ознайомлення з актуальними аспектами 

гінекології та ендокринології, зокрема з 

взаємозв'язком між внутрішнім станом 

жінки і її зовнішнім виглядом, щоб 

забезпечити голістичний підхід до 

лікування 

-Освіта щодо захворювань шкіри та 

венеричних інфекцій, зосереджена на 

розумінні та ефективному управлінні 

сифілісом, який залишається серйозною 

загрозою в сучасному світі 

-Ключові аспекти клінічної, диференційної 

діагностики захворювання; 

-Позиція лікаря-гінеколога в рамках 

суміжної терапії дерматологічних 

захворювань;  



-Поглиблення знань з дерматології та 

косметології, зокрема щодо вивчення 

причин та методів лікування ксерозів, що є 

поширеними проблемами шкіри. 

-Ознайомлення з трихологічними аспектами 

здоров'я жінок та методами їх корекції, щоб 

сімейні лікарі могли надавати належну 

допомогу у вирішенні волосистих проблем 

пацієнток. 

-Розгляд ролі мікробіому, спрямований на 

розуміння важливості мікробіотичного 

балансу для забезпечення загального 

благополуччя 

-Міждисциплінарні дискусії між 

гінекологом та дерматологом щодо здоров'я 

та краси жінки у певні періоди життя 

-Надання практичних рекомендацій для 

лікарів загальної практики по веденню 

пацієнтів  

 

8. Метод / методи навчання Онлайн - вебінар із дистанційною формою 

навчання, в структуру якого входять наукові 

лекції, тематичні доповіді та дискусійне 

обговорення клінічних випадків 

9. Кількість балів БПР 10  

10. Дата заходу БПР 6.03.2024 

11. Місце проведення заходу БПР (повна 

адреса) 

онлайн 

12. Прізвище, ім’я та по батькові 

лектора/тренера 

Олена Григорівна Яшина 

Олег Віталійович Швець 

Інна Миколаївна Нікітенко 

Олена Анатоліївна Саленкова  

Ерванд Арзуманович Маргарян  

 

13. Резюме лектора/тренера Олена Григорівна Яшина 

к.мед.н., лікар гінеколог-ендокринолог, 

провідний лікар клінінки «Медіком», лікар 

вищої кваліфікаційної категорії Центр 

планування сім'ї IPF 

 

Олег Віталійович Швець  

к.мед.н., доцент, президент Асоціації 

дієтологів України, член президії 

Української гастроентерологічної асоціації, 

консультант з громадського здоров'я МОЗ 

України, професор Національного 

університету біоресурсів і 

природокористування України 

 

Олена Анатоліївна Саленкова  

лікар-дерматолог, косметолог, трихолог 

 



Єрванд Арзуманович Маргарян  

лікар дерматовенеролог, трихолог, 

трансплантолог  

 

Інна Миколаївна Нікітенко 

к.мед.н., старший науковий співробітник, 

лікар-дерматовенеролог вищої категорії,  

ДУ «Інститут дерматології та венерології 

НАМН України» м. Харків  

 

14. Програма заходу БПР https://the-way-to-perfection.weblium.site/ 

 

ШЛЯХ ДО ДОСКОНАЛОСТІ 

ПРОГРАМА  

 

15.00 Відкриття заходу, вітальне слово 

Модератор 

Олена Григорівна Яшина 

к.мед.н., лікар гінеколог-ендокринолог, 

провідний лікар клінінки «Медіком», лікар 

вищої кваліфікаційної категорії Центр 

планування сім'ї IPF 

 

15.05 – 15.35  ПОСТМЕНОПАУЗАЛЬНИЙ 

ОСТЕОПОРОЗ: ВІД ДІАГНОЗУ ДО 

ІНДИВІДУАЛІЗОВАНОЇ ПІДТРИМКИ  

 

Олена Григорівна Яшина 

к.мед.н., лікар гінеколог-ендокринолог, 

провідний лікар клінінки «Медіком», лікар 

вищої кваліфікаційної категорії Центр 

планування сім'ї IPF 

 

15.35 – 15.40 Q&A Запитання – відповіді 

 

15.40 – 16.10 ЩО МИ МОЖЕМО ЗРОБИТИ 

ДЛЯ ЗДОРОВІШОЇ МІКРОБІОТИ І ЧОГО 

ВАРТО ОЧІКУВАТИ ВЗАМІН? 

 

Олег Віталійович Швець  

к.мед.н., доцент, президент Асоціації 

дієтологів України, 

консультант з громадського здоров'я МОЗ 

України, професор Національного 

університету біоресурсів і 

природокористування України 

 

16.10 – 16.15 Q&A Запитання – відповіді 

 

16.15 – 16.40 ОСОБЛИВОСТІ 

ВИКОРИСТАННЯ ГЛЮКОМЕТРІВ ПРИ 

САМОКОНТРОЛІ ТА ПЕРВИННІЙ 

https://the-way-to-perfection.weblium.site/


ДІАГНОСТИЦІ ЦУКРОВОГО ДІАБЕТУ 

  

Андрій Головня 

фахівець з діагностичних засобів 

 

16.40 – 16.45 Q&A Запитання – відповіді 

 

16.45 – 17.15 МЕНЕДЖМЕНТ КСЕРОЗУ 

ШКІРИ 

 

Олена Анатоліївна Саленкова  

лікар-дерматолог, косметолог, трихолог 

 

17.15 – 17.20Q&A Запитання – відповіді 

 

17.20 – 18.00 СЕБОРЕЙНИЙ ДЕРМАТИТ 

ШКІРИ ГОЛОВИ. ЩО ВАРТО ЗНАТИ 

ЛІКАРЮ ПЕРВИННОЇ ЛАНКИ 

 

Ерванд Арзуманович Маргарян  

лікар трихолог-трансплантолог, дерматолог, 

головний лікар TRICHOLOGY CENTER, 

директор клініки Богомолець, м.Львів 

 

18.00 – 18.05 Q&A Запитання – відповіді 

 

18.05 – 18.35 СИФІЛІС: ЗАГРОЗА, ЩО 

ХОВАЄТЬСЯ В ТІНІ 

 

Інна Миколаївна Нікітенко 

к.мед.н., старший науковий співробітник, 

лікар-дерматовенеролог вищої категорії,  

ДУ «Інститут дерматології та венерології 

НАМН України» м. Харків  

 

18.35 – 18.40 Q&A Запитання – відповіді 

 

18.45 Завершення заходу 

  

15. Опис вимог рівня знань, володіння 

темою, навичок, досвіду учасників до 

моменту реєстрації на даний захід (за 

потреби) 

- 

16. Технічна підтримка (так/ні?). У разі 

якщо під час проведення заходу БПР з 

оволодіння певними практичними 

навичками планується використання 

медичних виробів, які надані 

дистриб’ютором, Провайдер 

розміщує копію угоди, в якій зазначено 

шляхи недопущення виникнення 

потенційного конфлікту інтересів та 

- 



заборону використання торгової 

назви медичного виробу 

17. Методи оцінювання набутих знань Тематичне тестування  

18. Код заходу БПР (Реєстраційний 

номер заходу БПР вноситься після 

присвоєння Адміністратором) 

 

 


