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КАРТКА ЗАХОДУ 

(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними 

навичками, тренінг, семінар, фахова (тематична) школа) 

БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 
1. Назва заходу БПР «Ожиріння та діабет» 

2. Назва Провайдера (з Єдиного 

державного реєстру юридичних осіб, 

фізичних осіб – підприємців та 

громадських формувань) 

Громадська    спілка     

«Українська  асоціація  міждисциплінарної  

медицини»   

(ГС «УАММ ») 

Провайдер № 1134 

3. Співорганізатори заходу  -  

4. Цільова аудиторія (відповідно до 

Номенклатури лікарських 

спеціальностей) 

Алергологія  

Гастроентерологія  

Гігієна харчування  

Дерматовенерологія  

Дитяча гастроентерологія  

Дитяча дерматовенерологія  

Дитяча ендокринологія  

Дитяча імунологія 

Дитяча кардіологія 

Дієтологія  

Ендокринологія  

Загальна гігієна  

Загальна практика - сімейна медицина  

Імунологія 

Кардіологія  

Лікувальна фізкультура  

Лікувальна фізкультура і спортивна медицина  

Медична психологія  

Неонатологія  

Педіатрія  

Психотерапія  

Психофізіологія  

Терапія 

5. Вид заходу БПР Майстер-клас 

6. Запланована кількість учасників 500 

7. Мета навчання Підвищити професійну кваліфікацію лікарів із 

заявленої тематики майстер-класу, ознайомити з 

новими пдходами, схемами та методами у 

діагностичному та лікувальному процесах. 

Сприяння професійному вдосконаленню лікарів, де 

будуть розглянуті клінічні дерматологічні кейси 

різного ступеня складності 

8. Метод / методи навчання Розбір клінічних кейсів, обговорення результатів 

діяльності фахівців енжокринології, діабетології та 

дієтології, розгляд клінічних досліджень та розбір 

клінічних випадків - у форматі майстер-класу 

9. Кількість балів БПР 10 

10. Дата заходу БПР 21 червня 2024 року 

11. Місце проведення заходу БПР (повна 

адреса) 

Онлайн 

12. Прізвище, ім’я та по батькові 

лектора/тренера 

Величко Валентина Іванівна 

Саєнко Яніна Андріївна 

Юзвенко Тетяна Юріївна 

Костіцька Ірина  

Тихонова  Сусана 

Луценко Лариса Андріївна 

Самойленко Наталія Олександрівна  

Потапчук Олександр Васильович 
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Скиталінська Оксана Василівна 

13. Резюме лектора/тренера Величко Валентина Іванівна 

д.мед.н., професор, завідувач кафедри сімейної 

медицини Одеського національного медичного 

університету, директор КНП «Дитячий 

консультативно-діагностичний центр імені 

академіка Б.Я. Резніка» Одеської міської ради, 

голова асоціації сімейної медицини Одеського 

регіону 

 

Саєнко Яніна Андріївна 

к.мед.н, керівник відділу вивчення вік 

асоційованих кардіометаболічних захворювань" ДУ 

"Інститут геронтології імені Д.Ф. Чеботарьова 

НАМН України", Заслужений лікар України 

 

Юзвенко Тетяна Юріївна 

д.мед.наук, професор, Заслужений лікар України,. 

лікар-ендокринолог вищої категорії 

 

Костіцька Ірина  

д. мед. н.,, професор кафедри ендокринології Івано-

Франківського національного медичного 

університету 

 

Тихонова  Сусана 

д. мед. н., професор кафедри внутрішньої медицини 

№2 Одеського національного медичного 

університету 

 

Луценко Лариса Андріївна 

к.мед.н., лікар-ендокринолог вищої категорії, МЦ 

«Верум» 

 

Самойленко Наталія Олександрівна  

Лікар-дієтолог, ендокринолог, спеціаліст із 

розробки програм здорового харчування. Автор 

книги: «Їж, пий, худни» 

Засновник громадської організації "Асоціація 

дорослого та дитячого харчування" 

 

Потапчук Олександр Васильович 

к.мед.н., доцент кафедри Одеського національного 

медичного університету, лікар-ендокринолог 

 

Скиталінська Оксана Василівна 

Лікар-дієтолог, засновниця центру здорового 

харчування «100 років» та Академії Довголіття Dr. 

Skytalinska, віце-президент ГО "Асоціація 

дієтологів України" 

14. Програма заходу БПР Програма заходу 

(попередня та може доповнюватись) 

 

09:00  

Відкриття майстер-класу. Вітальне слово. 

Величко Валентина Іванівна 

  

Секція 1. ВСЕ ПРО ДІАБЕТ 

Модератор секції - Величко Валентина Іванівна 

 

09:15 – 09:40 «Невидимі виклики цукрового 

діабету: скарги та відчуття. Діагностика та 

лікування»  
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Саєнко Яніна Андріївна 

09:40 – 10:05 «Сучасні підходи до вибору 

інсулінотерапії з урахуванням індивідуальних 

потреб пацієнта» 

Юзвенко Тетяна Юріївна 

 

10:05 – 10:30 «Глюкозо-толерантний тест. Як не 

допустити помилок?» 

Костіцька Ірина 

 

10:30 – 10:40 Питання – відповіді 

 

Секція 2. Все про ожиріння 

Модератор секції - Величко Валентина Іванівна 

 

10:40 – 11:05 «Метаболічний профіль пацієнта» 

Тихонова  Сусана  

11:05 – 11:30 «Ожиріння та коморбідність» 

Величко Валентина Іванівна  

11:30 – 11:55 «Ожиріння та інсуліно-

резистентність. Виклики сьогодення» 

Луценко Лариса Андріївна 

11:55 – 12:05 Питання – відповіді 

 

Секція 3. Все про харчування 

Модератор секції - Величко Валентина Іванівна 

 

12:05 – 12:30 «Терапія зайвої ваги: "чарівна 

таблетка" чи раціональний фізично-харчовий 

спосіб життя» 

Самойленко Наталія Олександрівна 

 

12:30 – 12:55 «Можливості нутрицевтичної 

терапії діабету в умовах сьогодення» 

Потапчук Олександр Васильович 

 

12:55 – 13:20 «Їжа для життя чи життя для їжі? 

Шукаємо баланс» 

Скиталінська Оксана Василівна 

13:20 – 13:30 Питання – відповіді 

 

13:30 – 13:40 Завершення майстер-класу та 

підведення підсумків 

13:40 – 23:55 Онлайн-тестування 

 

15. Опис вимог рівня знань, володіння 

темою, навичок, досвіду учасників 

до моменту реєстрації на даний захід 

(за потреби) 

 -  

16. Технічна підтримка (так/ні?). У разі 

якщо під час проведення заходу БПР 

з оволодіння певними практичними 

навичками планується використання 

медичних виробів, які надані 

дистриб’ютором, Провайдер 

розміщує копію угоди, в якій 

зазначено шляхи недопущення 

виникнення потенційного конфлікту 

інтересів та заборону використання 

торгової назви медичного виробу 

ні 

17. Методи оцінювання набутих знань Онлайн-тестування 
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18. Код заходу БПР (Реєстраційний 

номер заходу БПР вноситься після 

присвоєння Адміністратором) 

 

 


