
КАРТКА ЗАХОДУ 

(майстер-клас, симуляційний тренінг, тренінг з оволодіння практичними 

навичками, тренінг, семінар, фахова (тематична) школа) 

БПР МЕДИЧНИХ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНИХ ПРАЦІВНИКІВ 

1. Назва заходу БПР Все про малюків: просто про складне. 

Найкращі спільні рішення для здоров’я малюка 

Неонатолог/педіатр  

Грудне молоко та грудне вигодовування - невідомі факти 

про відоме 

2. Назва Провайдера (з Єдиного 
державного реєстру юридичних 

осіб, фізичних осіб – підприємців 

та громадських формувань) 

Громадська спілка «Українська асоціація 
міждисциплінарної медицини» 

3. Співорганізатори заходу - 

4. Цільова аудиторія (відповідно до 

Номенклатури лікарських 
спеціальностей) 

Усі лікарські спеціальності 

5. Вид заходу БПР семінар 

6. Запланована кількість учасників 2000 

7. Мета навчання На семінарі ми розглянемо низку важливих питань. 

• Якою є ситуація в нашій країні з станом ГВ? Що таке 

ініціатива «Лікарня, доброзичлива до дитини» і як 

цей статус медичного закладу впливає на рівень ГВ  і 

загалом на здоровʼя немовлят? Як війна, яка досі 

триває в нашій країні,  вплинула на вигодовування 

дітей раннього віку грудними молоком (ГМ)? 

• Грудне вигодування – це ідеальне харчування, яке 

сприяє здоровому росту і розвитку малюка. Склад ГМ 

досі викликає суперечки і продовжує залишатися 

предметом наукових досліджень. Що нового і 

цікавого в цій царині? Як знання про нутрієнти та 

мікроелементи ГМ можуть нам допомогти у 

практиці? 

• Що таке мікробіота ГМ, як це впливає на здоровʼя 

людини та її майбутнє? 

• Стан харчування матері, яка годує грудьми: як 

підтримувати своє здоровʼя, повноцінно харчуватися 

і не втратити ГМ. Чи потрібні вітаміни та інші 

добавки годуючій матері? Як збалансувати власний 

раціон? 

8. Метод / методи навчання Онлайн - вебінар із дистанційною формою навчання, в 

структуру якого входять наукові лекції, тематичні 

доповіді та дискусійне обговорення клінічних 

випадків 

9. Кількість балів БПР 10 

10.Дата заходу БПР 28.07.2023 

11.Місце проведення заходу БПР 

(повна адреса) 

онлайн 



12.Прізвище, ім’я та по батькові 

лектора/тренера 

 Олена  Костюк 

Лідія Романенко  

Тетяна Гавриленко  

Тетяна Лакуста  

Андрій Шиманський  

Галина Безкоровайна  

 



13.Резюме лектора/тренера Олена  Костюк 
 

к.мед.н., доцентка кафедри неонатології 

Національного університету охорони здоров'я України 

імені П.Л. Шупика, лікар-неонатолог 
 

Лідія Романенко  

завідувачка методично-організаційного навчально-

ресурсного центру НДСЛ «ОХМАТДИТ» МОЗ України 

 

Тетяна Гавриленко  

лікарка педіатр, заступник директора з медичних 

питань КНП «Консультативно-діагностичний центр 

дитячий  м. Києва» Дарницького району 

Тетяна Лакуста  

лікарка терапевт-дієтолог. Директор клініки 

дієтології «Prevent Way»  

Андрій Шиманський  

лікар-педіатр, член ERS, EAACI 

Галина Безкоровайна  

к.мед.н., лікар-дерматовенеролог, дитячий 

дерматолог, керівник «Центр Здорової шкіри» 

 



14.Програма заходу БПР 

 
https://neonatology-school.weblium.site/ 
 

14:00 – 

14:05 

Відкриття. Вітальне слово 

Олена  Костюк 
 

к.мед.н., доцентка кафедри неонатології 

Національного університету охорони 

здоров'я України імені П.Л. Шупика, лікар-

неонатолог 
 

Лідія Романенко  

завідувачка методично-організаційного 

навчально-ресурсного центру НДСЛ 

«ОХМАТДИТ» МОЗ України 
 

Тетяна Гавриленко  

лікарка педіатр, заступник директора з 

медичних питань КНП «Консультативно-

діагностичний центр дитячий  м. Києва» 

Дарницького району 

 

14:05 – 

14:30 

Ініціатива ВООЗ та ЮНІСЕФ 

«Лікарня, доброзичлива до дитини» в 

Україні та в світі. Досягнення та 

виклики   
 

Лідія Романенко  

завідувачка методично-організаційного 

навчально-ресурсного центру НДСЛ 

«ОХМАТДИТ» МОЗ України 
 

 
 

14:30 – 

15:00 
Грудне молоко. Що нового?  
 

 Олена  Костюк 

к.мед.н., доцент кафедри неонатології 

Національного університету охорони 

здоров'я України імені П.Л. Шупика, лікар-

неонатолог 

 

 

15:00– 

15:30 
Грудне вигодовування - фокус уваги на 

харчування жінки  

Тетяна Лакуста  

лікарка терапевт-дієтолог. Директор 

клініки дієтології «Prevent Way»  

 

15:30 – 

16:10 

Проблеми набору ваги у дитини: 
алгоритм дій  

Тетяна Гавриленко  

лікарка педіатр, заступник директора з 

медичних питань КНП «Консультативно-

діагностичний центр дитячий  м. Києва» 

Дарницького району 

https://neonatology-school.weblium.site/


 

 

16:10 – 

16:40 

Мікробіота грудного молока  

Олена  Костюк 

к.мед.н., доцент кафедри неонатології 

Національного університету охорони 

здоров'я України імені П.Л. Шупика, лікар-

неонатолог 

 

 

16:40 – 

17:10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17:10– 

17:30 

 

 

17:30– 

17:50 

 

 

 

 

 

 

 

17:50– 

18:10 

 

 

 

 

 

18:10– 

18:30 

 

 

Грудне вигодовування і Міжнародне 

зведення правил маркетингу 

замінників грудного молока: виклики 

та перспективи   

Тетяна Гавриленко  

лікарка педіатр, заступник директора з 

медичних питань КНП «Консультативно-

діагностичний центр дитячий  м. Києва» 

Дарницького району 

 

Запитання-відповіді 

 

 

 

Бактерія, гриби, віруси – що шукати під 

підгузком?  

Андрій Шиманський  

лікар-педіатр, член ERS, EAACI 

 

 

Вплив мікробіому шкіри на розвиток та 

перебіг дерматозів у немовлят  

Галина Безкоровайна  

к.мед.н., лікар-дерматовенеролог, 

дитячий дерматолог, керівник «Центр 

Здорової шкіри» 

 

Запитання-відповіді 

Завершення заходу 

 

 

 

 15.Опис вимог рівня 

знань, володіння 

темою, навичок, 

досвіду учасників до 

моменту реєстрації на 

даний захід (за потреби) 

- 



16.Технічна підтримка (так/ні?). У 
разі якщо під час проведення 
заходу БПР з оволодіння певними 

практичними навичками 

планується використання 
медичних виробів, які надані 

дистриб’ютором, Провайдер 

розміщує копію угоди, в якій 

зазначено шляхи недопущення 
виникнення потенційного 

конфлікту інтересів та заборону 

використання торгової назви 
медичного виробу 

- 

17.Методи оцінювання набутих 
знань 

Тематичне тестування 

18.Код заходу БПР (Реєстраційний 

номер заходу БПР вноситься після 

присвоєння Адміністратором) 
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